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Esperanza para Personas con Miocardiopatia Dilatada

% Fundacién MCD

% ¢Qué es la insuficiencia Cardiaca Etapa C?
La caracteristica distintiva del etapa C es que se han producido sintomas de
insuficiencia cardiaca con cambios en la estructura del corazdn. Los sintomas incluyen
fatiga, dificultad para respirar y disminucion de la tolerancia al ejercicio (véanse los
sintomas de la insuficiencia cardiaca), disfuncion sistdlica (reduccién de la funcién de
bombeo del corazén), anomalias de las valvulas cardiacas y agrandamiento del

corazoén.

% ¢Cual es el tratamiento de la Etapa C?

Los tratamientos de la insuficiencia cardiaca en la Etapa C incluyen la de las
etapas A y B, mas clases adicionales de medicamentos y dispositivos
(marcapasos biventricular) para los pacientes apropiados. Las cirugias
especificas como el bypass coronario y las cirugias o procedimientos valvulares

en pacientes apropiados son tratamientos adicionales.

Fundada en 2017, la Fundacién MCD es una organizacion sin fines de lucro con la misién de
proporcionar esperanza y apoyo a pacientes y familias con miocardiopatia dilatada a través de la
investigacion, la defensa y la educacion.






